
LUGEMISÜHINGU KOOLITUS  

Õppekava: lugemisraskuse risk, mängulised võtted lugemsioskuse 

kujundamiseks 

Koolitusasutus Eesti Lugemisühing  

Õppetöö keel Eesti keel 

Sihtgrupp Lasteaiaõpetajad 

Koolituse toimumise 
koht ja aeg 

Kokkuleppel 

Koolituse eesmärk Täiendada lasteaiaõpetajate teadmisi kirjaoskuse 
kujunemisest, vastavate raskuste riskist koolieelses eas 
ning mänguliste võtete kasutamisest töös riskirühma lastega 

Õppekava sisu 1. Lugemis- ja kirjutamisoskuse kujunemise üldised 
seaduspärasused 

2. Lugemisraskuse riski tunnused 
3. Mängulised võtted tööks lugemisoskuse 

kujundamiseks ja lugemisraskuse riski ületamiseks  

Õpiväljundid Koolitusel osalenu teab: 

 Lugemisraskuse riski tunnuseid, oskab märgata 
vastavat mahajäämust  

 Mängulisi võtteid lugemisraskuse riskiga laste 
õpetamiseks ja toetamiseks  

Õppekava maht  8  akadeemilist tundi 

Õppegrupi suurus  20-30 inimest 

Õpikeskkond Auditoorium laudade ja toolidega, dataprojektor, tahvel, 
pabertahvel, markerid 

Koolitaja(d) Kadi Lukanenok, pedagoogikamagister, lektor, logopeed: 
Jelena Sepp Haridusteaduste magister (alushariduse 
pedagoog-nõustaja). Alushariduse vanempedagoog, Eesti 
Lugemisühingu juhatuse liige ja koolitaja. Huvi OÜ 
Koolituskeskuse juht ja koolitaja 

Lõpetamise tingimused Osalemine loengus ja praktilistes tegevustes 

Lõpetamisel väljastatav 
dokument 

Tõend  

 


