
  EESTI LUEMISÜHING MTÜ 

 

PEALKIRI Kirjaoskuse areng ja seda toetav õppekeskkond kodus 

Õppekava 

Koolitusasutus Eesti Lugemisühing 

Õppetöö keel eesti keel 

Sihtgrupp lapsevanemad 

Koolituse eesmärk  

Tutvustada tänapäevaseid teaduspõhiseid arusaamu kirjaoskuse 

arengust ja seda toetavast õppekeskkonnast ning pakkuda 

vanematele konkreetseid juhiseid ja nõuandeid sellise keskkonna 

kujundamiseks oma kodus. 

 

 

Õppekava sisu  

Kujuneva kirjaoskuse idee. Keele omandamine – kõne ja kirja 

omandamise sarnasused ja erinevused. Kirjaoskuse erinevad 

funktsioonid. Kommunikatiivne lähenemine. Keeleline ja 

metakeeleline teadlikkus. Soovitused kirjaoskuse kujunemist 

toetava õpikeskkonna loomiseks kodus. Mänguline ja praktiline 

kirjaoskuse omandamine. Kirjaoskus ja digivahendid. 

 

 

Õpiväljundid  

Koolitusel osalenud lapsevanem: 

 väärtustab oma laste kujunevat kirjaoskust selle erinevates 

funktsioonides 

 oskab luua kodus kirjaoskust toetava motiveeriva 

õppekeskkonda 

 oskab teadlikult kasutada digivahendeid kirjaoskuse 

arengu toetamisel ja teadvustab nendega seotud ohte ja 

riske 

 oskab toetada last kirjaoskuse arengus. 

 

 

Õppekava maht  3-4 ak tundi 



Õppegrupi suurus kuni 20 inimest 

Õpikeskkond Võiks olla avar mõnus ruum, kus võimalus grupitööks,  

Esitlustehnika (projektor) ja WiFi tulevad kasuks, aga saab ka 

ilma nendeta 

Koolitaja(d) Maria Jürimäe 

Lõpetamise tingimused Koolituse täismahus läbimine 

Lõpetamisel väljastatav 

dokument 

Tõend  

 


